
السن بق٤ق ٣ق ٢ق١

طالباتطلبة طالباتطلبة طالباتطلبة طالباتطلبة طالباتطلبة طالباتطلبة 

١٠ ʄ1,2,34,5,67,8,910,11,1213,14من ٨ اڲ
١٢ʄ4,5,67,8,910,11,121,2,315,16من ١٠ اڲ
٢ ʄ7,8,910,11,121,2,34,5,617,18من ١٢ اڲ
٤ ʄ10,11,121,2,34,5,67,8,919,20من ٢ اڲ
٥ʄمن ٤ اڲ

١٠ ʄ13,1415,1617,1819,201,2,34,5,6من ٨ اڲ
١٢ʄ15,1617,1819,2013,144,5,67,8,9من ١٠ اڲ
٢ ʄ17,1819,2013,1415,167,8,910,11,12من ١٢ اڲ
٤ ʄ19,2013,1415,1617,1810,11,121,2,3من ٢ اڲ
٥ʄمن ٤ اڲ

١٠ ʄ214315416517618من ٨ اڲ
١٢ʄ315416517618719من ١٠ اڲ
٢ ʄ416517618719820من ١٢ اڲ
٤ ʄ517618719820913من ٢ اڲ
٥ʄمن ٤ اڲ

١٠ ʄ6187198209131014من ٨ اڲ
١٢ʄ71982091310141115من ١٠ اڲ
٢ ʄ820913101411151216من ١٢ اڲ
٤ ʄ913101411151216117من ٢ اڲ
٥ʄمن ٤ اڲ

١٠ ʄ13,14,15,1610111212من ٨ اڲ
١٢ʄ17,18,19,201112123من ١٠ اڲ
٢ ʄ121234من ١٢ اڲ
٤ ʄ12345من ٢ اڲ
٥ʄمن ٤ اڲ

أ/ عزه رᗖيع

ᢝ العام الجامᢝᣙ ٢٠٢٤ - ٢٠٢٥م
ᡧᣍثا ᢝᣒفصل درا - ᣠات الفرقة الاو ᡧᣅجدول محا

رئᛳس الجامعةعمᘭد الᝣلᘭةوكᘭل الᝣلᘭة لشئون التعلᘭم والطلابشئون الطلاب

 ᢝᣢنظري العم ᢝᣢنظري العم

 ᢝᣢنظري العم ᢝᣢنظري العم

 ᢝᣢنظري العم ᢝᣢنظري العم ᢝᣢنظري العم ᢝᣢنظري العم ᢝᣢنظري العم

 ᢝᣢنظري العم

أ.د/ عصام الدين صادق فرحاتأ.د/ عمرو سلᘭمان محمدأ.د/ عمرو سلᘭمان محمد

 ᢝᣢنظري العم

صالات المنازلات

 ᢝᣢنظري العم ᢝᣢنظري العم ᢝᣢنظري العم ᢝᣢنظري العم ᢝᣢنظري العم

ɠاراتية ١

 ᢝᣢنظري العم ᢝᣢنظري العم ᢝᣢنظري العم ᢝᣢنظري العم ᢝᣢنظري العم

صالات المبارزه

التوقيتالبيان
طرق تدرʉس ال؅فبية 

الرʈاضية

اللغة الإنجل؈قية 

(السن ب)

مدخل اڲʄ ال؅فوʈح 

واوقات الفراغ

مدخل علوم 

اݍݰركة الرʈاضية
الȘشرʈح الوظيفي

إيقاع حرɠيجمباز

صالات التمرʈناتصالات اݍݨمبازتوقيت اݝݰاضرة ومɢاٰڈا

سلاح

الملعب اݝݵتصالملعب اݝݵتص

الثلاثاء

الأرȌعاء

اݍݵمʋس

كرة يد ١كرة طائرة ١

 ᢝᣢنظري العم ᢝᣢنظري العم ᢝᣢنظري العم ᢝᣢنظري العم

 ᢝᣢنظري العم ᢝᣢنظري العم ᢝᣢنظري العم ᢝᣢنظري العم

الاحد

الاثن؈ن

 ᢝᣢنظري العم


