
المحاضرة الخامسةالمحاضرة الرابعةالمحاضرة الثالثةالمحاضرة الثانيةالمحاضرة الأولىقسم العاب القوى
6  الى 4من 4 الى 2من 2 الى 12من 12 الى 10من 10 الى 8من اليوم
 (9ق)نظري(ح.ع705)(1)تطبيقات الميكانيكا الحيوية الرياضية (ملعب)تطبيقي  (ح.ع705)(1)تطبيقات الميكانيكا الحيوية الرياضيةعملي الملعب  (ق. أ708)طرق التدريب  في رياضة التخصص  عملي الملعب  (ق. أ707)الأعداد المهاري والخططي في رياضة التخصص  عملي الملعب (ق. أ701)الأعداد البدني في رياضة التخصص  الاحد
(10ق)تطبيقي (ص. ع703)الاصابات والاسعافات الأولية للرياضيين (10ق)نظري (ق. أ709)(1)تطبيقات عملية في رياضة التخصص  الاثنين
عملي الملعب (1) (ق. أ710)تدريب ميداني  (10ق)نظري  (ق. أ707)الأعداد المهاري والخططي في رياضة التخصص(10ق)نظري (ق. أ706)مبادئ تدريب الناشئين الثلاثاء
(10ق  )نظري (ص. ع703)الاصابات والاسعافات الأولية للرياضيين  (10ق)نظري  (ق. أ708)طرق التدريب  في رياضة التخصص  عملي الملعب (1) (ق. أ710)تدريب ميداني الأربعاء
(10ق)نظري  (ق. أ701)الأعداد البدني في رياضة التخصص  (4ق) (ص. ع702)فسيولوجيا التدريب الرياض ي (4ق) (ن.ع704)علم الاجتماع الرياض يالخميس

المحاضرة الخامسةالمحاضرة الرابعةالمحاضرة الثالثةالمحاضرة الثانيةالمحاضرة الأولىقسم التمرينات والجمباز
6  الى 4من 4 الى 2من 2 الى 12من 12 الى 10من 10 الى 8من اليوم
 (11ق)نظري  (ج.ت708)طرق التدريب  في رياضة التخصص  عملي الملعب  (ج. ت708)طرق التدريب  في رياضة التخصص  عملي الملعب  (ج. ت707)الأعداد المهاري والخططي في رياضة التخصص  عملي الملعب (ج. ت701)الأعداد البدني في رياضة التخصص  الاحد
(4ق  )نظري (ص. ع703)الاصابات والاسعافات الأولية للرياضيين  (ملعب)تطبيقي  (ح.ع705)(1)تطبيقات الميكانيكا الحيوية الرياضية(11ق)نظري (ج. ت709)(1)تطبيقات عملية في رياضة التخصص  الاثنين
 (10ق)نظري(ح.ع705)(1)تطبيقات الميكانيكا الحيوية الرياضية(11قاعة  )تطبيقي (ص. ع703)الاصابات والاسعافات الأولية للرياضيين  (11ق)نظري  (ج. ت707)الأعداد المهاري والخططي في رياضة التخصص  (10ق)نظري (ج. ت706)مبادئ تدريب الناشئين الثلاثاء
الأربعاء
(11ق)نظري  (ج. ت701)الأعداد البدني في رياضة التخصص  (4ق) (ص. ع702)فسيولوجيا التدريب الرياض ي (4ق) (ن.ع704)علم الاجتماع الرياض يالخميس

المحاضرة الخامسةالمحاضرة الرابعةالمحاضرة الثالثةالمحاضرة الثانيةالمحاضرة الأولىقسم الرياضات المائية
6  الى 4من 4 الى 2من 2 الى 12من 12 الى 10من 10 الى 8من اليوم
عملي الملعب (م. ر701)الأعداد البدني في رياضة التخصص  (10ق)نظري  (ق. أ701)الأعداد البدني في رياضة التخصص  (12ق)نظري (ق. أ706)مبادئ تدريب الناشئين  (10ملعب رقم )تطبيقي  (ح.ع705)(1)تطبيقات الميكانيكا الحيوية الرياضيةالاحد
(7ق)نظري (م. ر709)(1)تطبيقات عملية في رياضة التخصص  عملي الملعب  (م. ر708)طرق التدريب  في رياضة التخصص  الاثنين

 (ق داتا شو)نظري(ح.ع705)(1)تطبيقات الميكانيكا الحيوية الرياضية (12ق)نظري  (م. ر708)طرق التدريب  في رياضة التخصص  (4ق)تطبيقي (ص. ع703)الاصابات والاسعافات الأولية للرياضيين الثلاثاء
(10ق  )نظري (ص. ع703)الاصابات والاسعافات الأولية للرياضيين عملي الملعب  (م. ر707)الأعداد المهاري والخططي في رياضة التخصص  الأربعاء
(12ق)نظري   (م. ر707)الأعداد المهاري والخططي في رياضة التخصص  (4ق) (ص. ع702)فسيولوجيا التدريب الرياض ي (4ق) (ن.ع704)علم الاجتماع الرياض يالخميس

المحاضرة الخامسةالمحاضرة الرابعةالمحاضرة الثالثةالمحاضرة الثانيةالمحاضرة الأولىقسم الرياضات الجماعية
6  الى 4من 4 الى 2من 2 الى 12من 12 الى 10من 10 الى 8من اليوم

عملي الملعب (م. ر708)طرق التدريب  في رياضة التخصص  عملي الملعب (م. ر707)الأعداد المهاري والخططي في رياضة التخصص  (مدرج السن)نظري (ق. أ706)مبادئ تدريب الناشئين الاحد
ملعب )تطبيقي  كرة يد               (ح.ع705)(1)تطبيقات الميكانيكا الحيوية الرياضية 

(10رقم 

الاعداد المهاري                                            (5 : 4)  (3ق)نظري  (ق. أ701)الأعداد البدني في رياضة التخصص  

(6 : 5) (3ق)نظري  (ج. ر707)والخططي في رياضة التخصص 

(3ق)(رياضات جماعية)نظري ق(ج. ر708) طرق التدريب في رياضة التخصص (10ملعب رقم )تطبيقي سلة (ح.ع705)(1)طبيقات الميكانيكا الحيوية الرياضية مضرب+سلة (4ق)تطبيقي (ص. ع703)الاصابات والاسعافات الأولية للرياضيين الاثنين

 كرة قدم8تطبيقي ق (ص. ع703)الاصابات والاسعافات الأولية للرياضيين (داتا شو )نظري كرة يد (ح.ع705)(1)تطبيقات الميكانيكا الحيوية الرياضية الثلاثاء
طائرة +  يد8تطبيقي ق (ص. ع703)الاصابات والاسعافات الأولية للرياضيين 

(داتا شو)نظري سلة (ح.ع705)(1)تطبيقات الميكانيكا الحيوية الرياضية 
(3ق)نظري  (ص. ع703)الاصابات والاسعافات الأولية للرياضيين (مدرج السن) (ن.ع704)علم الاجتماع الرياض ي

(داتا شو)نظري مضرب (ح.ع705)(1)تطبيقات الميكانيكا الحيوية الرياضية الأربعاء

(10ملعب رقم )تطبيقي  كرة قدم (ح.ع705)(1)تطبيقات الميكانيكا الحيوية الرياضية الخميس
ملعب رقم )تطبيقي  كرة طائرة (ح.ع705)(1)تطبيقات الميكانيكا الحيوية الرياضية 

10)
قدم داتا شو+ نظري  طائرة (ح.ع705)(1)تطبيقات الميكانيكا الحيوية الرياضية(مدرج السن) (ص. ع702)فسيولوجيا التدريب الرياض ي عملي الملعب (م. ر701)الأعداد البدني في رياضة التخصص  

المحاضرة الخامسةالمحاضرة الرابعةالمحاضرة الثالثةالمحاضرة الثانيةالمحاضرة الأولىقسم المنازلات
6  الى 4من 4 الى 2من 2 الى 12من 12 الى 10من 10 الى 8من اليوم
(4ق)نظري   (ف. م707)الأعداد المهاري والخططي في رياضة التخصص  عملي الملعب  (ف. م708)طرق التدريب  في رياضة التخصص  الاحد
(11ق)نظري (ف. م709)(1)تطبيقات عملية في رياضة التخصص  (4ق)تطبيقي (ص. ع703)الاصابات والاسعافات الأولية للرياضيين عملي الملعب (ف.م701)الأعداد البدني في رياضة التخصص  الاثنين
(4ق)نظري (ف. م706)مبادئ تدريب الناشئين عملي الملعب  (ف. م707)الأعداد المهاري والخططي في رياضة التخصص  الثلاثاء
(4ق)نظري  (ف. م701)الأعداد البدني في رياضة التخصص  (4ق) (ص. ع702)فسيولوجيا التدريب الرياض ي  (4ق)نظري  (ف. م708)طرق التدريب  في رياضة التخصص  (4ق) (ن.ع704)علم الاجتماع الرياض يالأربعاء
الخميس

المحاضرة الخامسةالمحاضرة الرابعةالمحاضرة الثالثةالمحاضرة الثانيةالمحاضرة الأولىقسم الإدارة الرياضية
6  الى 4من 4 الى 2من 2 الى 12من 12 الى 10من 10 الى 8من اليوم
(8ق) (ر. د705)اتجاهات حديثة في الادارة الرياضية (4ق) (ر. د702)الأسس التربوية للتربية الرياضية الاحد
(مدرج السن) (ن.ع704)علم الاجتماع الرياض ي(4ق)تطبيقي (ص. ع703)الاصابات والاسعافات الأولية للرياضيين (داتا شو) (ر. د701)الادارة الرياضية (8ق)نظري  (ر.د )707 (2)طرق ادارة المنافسات الرياضية الاثنين
(8)نظري ساعة ق (711) (1)رياضة تخصصية اختيارية عملي الملعب  (ج.ر-م. ر711) (1)رياضة تخصصية اختيارية (8)ق(ر. د706)(2)العلاقات العامة في المجال الرياض ي الثلاثاء
الأربعاء
الخميس

م2025 - 2024فصل دراس ي أول - جدول محاضرات الفرقة الرابعة 

عملي(ق. أ709)(1)تطبيقات عملية في رياضة التخصص  

عملي الملعب (1) (ج. ت710)تدريب ميداني 

عملي(م. ر709)(1)تطبيقات عملية في رياضة التخصص  

الملعب (2) (م. ر710)تدريب ميداني 

الملعب (1) (ج.ر710)تدريب ميداني 

عملي(ف. م709)(1)تطبيقات عملية في رياضة التخصص  

الملعب (ر. د708) (2)التدريب الميداني 
تطبيقي الملعب (ر.د )707 (2)طرق ادارة المنافسات الرياضية 

عملي(ج. ر709)(1)تطبيقات عملية في رياضة التخصص  

الملعب (1) (ف. م710)تدريب ميداني 

عملي الملعب(ج. ت709)(1)تطبيقات عملية في رياضة التخصص  

وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب

عمرو سليمان محمد/ د.أ

(10ملعب رقم )تطبيقي مضرب(1)تطبيقات الميكانيكا الحيوية -قدم  (10ق)تطبيقي (ص. ع703)الاصابات والاسعافات الأولية للرياضيين 

عميد الكلية

عمرو سليمان محمد/ د.أ

نائب رئيس الجامعة لشئون التعليم والطلاب

عصام الدين صادق فرحات/ د.أ



المحاضرة الخامسةالمحاضرة الرابعةالمحاضرة الثالثةالمحاضرة الثانيةالمحاضرة الأولىقسم العلوم النفسية الرياضية
6  الى 4من 4 الى 2من 2 الى 12من 12 الى 10من 10 الى 8من اليوم
(11ق) (ن. ع705)الاعداد النفس ي للرياضيين (11ق) (ن. ع702)مدخل لدراسة سلوك العدوان والتعصب الرياض ي(12ق) (ن.ع701)التوجية والارشاد النفس ي الاحد
(مدرج السن) (ن.ع704)علم الاجتماع الرياض ي( 12 )تطبيقي(ن. ع706) (2)البحث العلمي والاحصاء في التربية البدنية (11ق)نظري  (ن. ع703)الاعداد المهني للاخصائي النفس ي الرياض ي الاثنين
(4ق )نظري ساعة ق (ج.ر-م. ر711) (2)رياضة تخصصية اختيارية عملي الملعب (ج.ر-م. ر711) (1)رياضة تخصصية اختيارية ( 12 )نظري(ن. ع706)القياس والتقويم في المجال الرياض ي ( 12 )تطبيقي(ن. ع706)القياس والتقويم في المجال الرياض ي الثلاثاء
الأربعاء
الخميس

المحاضرة الخامسةالمحاضرة الرابعةالمحاضرة الثالثةالمحاضرة الثانيةالمحاضرة الأولىقسم المناهج وطرق التدريس
6  الى 4من 4 الى 2من 2 الى 12من 12 الى 10من 10 الى 8من اليوم
(7ق)نظري  (ص. ع705)التربية الصحية المدرسية (4ق)نظري  (702)الأسس التربوية لتربية الرياضية الاحد
(8)نظري ساعة ق (ج.ر-م. ر711) (2)رياضة تخصصية اختيارية (7)نظري ق (ت. م706)اقتصاديات التعليم الرياض ي (7)نظري ق (ت. م703)التربية الحركية الاثنين
(7ق)تطبيقي  (ت. م707)التربية الرياضية لذوي الاحتياجات الخاصة عملي الملعب (ج.ر-م. ر711) (1)رياضة تخصصية اختيارية (7)نظري ق (701)(2)طرق تدريس التربية الرياضية (7ق)نظري  (ت. م707)التربية الرياضية لذوي الاحتياجات الخاصة الثلاثاء
(مدرج السن) (ن.ع704)علم الاجتماع الرياض يالأربعاء
الخميس

المحاضرة الخامسةالمحاضرة الرابعةالمحاضرة الثالثةالمحاضرة الثانيةالمحاضرة الأولىقسم الترويح الرياض ي
6  الى 4من 4 الى 2من 2 الى 12من 12 الى 10من 10 الى 8من اليوم
الاحد
(12)ق )نظري (ر. ت702)المؤسسات والمنشات الترويحية (12)ق (ر. ت707) (2)البرامج الترويحية الاثنين
الثلاثاء
(مدرج السن) (ن.ع704)علم الاجتماع الرياض ي(12)نظري ق (ر. ت701)تطبيقات ترويحية (12)ق  (ر. ت705)الريادة في المجال الترويحي نظري (12)ق (ر. د706)(2)العلاقات العامة في المجال الرياض ي الأربعاء
(4ق )نظري ساعة ق (ج.ر-م. ر711) (2)رياضة تخصصية اختيارية عملي الملعب  (ج.ر-م. ر711) (1)رياضة تخصصية اختيارية (12)نظري ق  (ر. ت703)اتجاهات حديثة في الترويح واوقات الفراغ الخميس

المحاضرة الخامسةالمحاضرة الرابعةالمحاضرة الثالثةالمحاضرة الثانيةالمحاضرة الأولىقسم علوم الصحة الرياضية
6  الى 4من 4 الى 2من 2 الى 12من 12 الى 10من 10 الى 8من اليوم
(مدرج السن) (ن.ع704)علم الاجتماع الرياض ينظري معمل علوم الصحة (ص. ع701)الصحة الرياضيةنظري معمل علوم الصحة (ص. ع702)فسيولوجيا التدريب الرياض يالاحد
(4ق)نظري(ص. ع703)الاصابات والاسعافات الأولية للرياضيين (معمل علوم الصحة)نظري(ص. ع706)تطبيقات في القياسات الفسيولوجية للرياضيين (معمل علوم الصحة)تطبيقي (ص. ع706)تطبيقات في القياسات الفسيولوجية للرياضيين (4ق)تطبيقي (ص. ع703)الاصابات والاسعافات الأولية للرياضيين الاثنين
(معمل علوم الصحة)نظري  (ص. ع705)التربية الصحية الرياضية المدرسية الثلاثاء
(4قاعة ) (ح. ع708)الأسس الميكانيكية للجهاز الحركي (11 )نظري ساعة ق (ج.ر-م. ر711) (1)رياضة تخصصية اختيارية عملي الملعب (ج.ر-م. ر711) (1)رياضة تخصصية اختيارية الأربعاء
الخميس

المحاضرة الخامسةالمحاضرة الرابعةالمحاضرة الثالثةالمحاضرة الثانيةالمحاضرة الأولىقسم علوم الحركة الرياضية
6  الى 4من 4 الى 2من 2 الى 12من 12 الى 10من 10 الى 8من اليوم
(مدرج السن) (ن.ع704)علم الاجتماع الرياض ي(9ق)نظري  (ح. ع701)الأسس الحركية للاعداد البدني (9ق)نظري (ح. ع702)تطبيقات البحث العلمي والاحصاء في التحليل الحركي الاحد
(9ق)تطبيقي (ح. ع705)(1)تطبيقات ميكانيكا (4ق)تطبيقي (ص. ع703)الاصابات والاسعافات الأولية للرياضيين (9)نظري ق(ح. ع707)الميكانيكا الحيوية في المجال الرياض ي الاثنين
(9ق)نظري (ح. ع705)(1)تطبيقات ميكانيكا (4ق)نظري (ص. ع703)الاصابات والاسعافات الأولية للرياضيين الثلاثاء
(4قاعة ) (ح. ع708)الأسس الميكانيكية للجهاز الحركي (11 )نظري ساعة ق (ج.ر-م. ر711) (1)رياضة تخصصية اختيارية عملي الملعب (ج.ر-م. ر711) (1)رياضة تخصصية اختيارية الأربعاء
الخميس

المحاضرة الخامسةالمحاضرة الرابعةالمحاضرة الثالثةالمحاضرة الثانيةالمحاضرة الأولىقسم التدريب الرياض ي
6  الى 4من 4 الى 2من 2 الى 12من 12 الى 10من 10 الى 8من اليوم
(مدرج السن) (ن.ع704)علم الاجتماع الرياض ي(10ق)نظري  (702)برامج التدريب الرياض ي تطبيقي الملعب (702)برامج التدريب الرياض ي الاحد
(11)نظري ق (د. ت702)الاعداد البدني تطبيقي الملعب(د. ت704)(1)تطبيقات  في التدريب الرياض ي(8)نظري ق (د. ت704)(1)تطبيقات  في التدريب الرياض يتطبيقي الملعب (د. ت702)الاعداد البدني الاثنين
(4ق )نظري ساعة ق (ج.ر-م. ر711) (2)رياضة تخصصية اختيارية عملي الملعب  (ج.ر-م. ر711) (1)رياضة تخصصية اختيارية الثلاثاء
(4قاعة ) (ح. ع708)الأسس الميكانيكية للجهاز الحركي ( 8 )نظري ق (د. ت703)الانتقاء الرياض ي الأربعاء
الخميس

م2024 - 2023فصل دراس ي ثاني - جدول محاضرات الفرقة الرابعة 

عميد الكلية

عصام الدين صادق فرحات/ د.أعمرو سليمان محمد/ د.أعمرو سليمان محمد/ د.أ

(عملي الملعب) (ح. ع709) (1)تطبيقات ميدانيه 

عملي المعمل (ص. ع709) (1)تدريب ميداني  

عملي الملعب (د.ت705) (1)تطبيقات ميدانية 

نائب رئيس الجامعة لشئون التعليم والطلاب وكيل الكلية لشئون التعليم والطلاب

الملعب (ت. م708)التدريب الميداني 

الملعب (ر. ت708)(1)التدريب الميداني  

تطبيقي الملعب (ر. ت701)تطبيقات ترويحية 

الملعب (ن. ع708) 1تطبيقات ميدانية 


