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الرقم  
الباحث اسم   عنوان الرسالة  العام   التاريخ  الجامعة  

الترويح   5 برنامج  البدنية   الرياضيأثر  المتغيرات  بعض  على 
 لطلاب جامعة قناة السويس  النفسي والفسيولوجية والرضا  

قناة  عصام محمد سعد 
 السويس 

1997 

النشاط   15 النمو    الرياضياثر  على  والتكيف   الحركيالموجه 
 لمرحلة ما قبل الدراسة  الاجتماعي 

نبيلة السيد منصور 
 فايد

 1979 حلوان 

فريدة احمد حرزاوى  الترابط الاسرى   فيدور بعض الانشطة الترويحية  26
 حسن

 1982 حلوان 

لدى   البدنيالعلاقة بين السمات الشخصية ومكونات الاداء   30
 جمهورية مصر العربية  فيطلبه الكليات العسكرية 

سعيد منصور احمد 
 بعلول 

 1983 حلوان 

تخطيط برنامج مقترح للأنشطة الطلابية بالجامعة خلال العطلة  63
 الطلاب ومتطلبات المجتمع   احتياجاتضوء   فيالصيفية 

عبد عفت مختار 
 السلام

 1989 حلوان 

البدنية   النواحيمقترح على بعض    رياضي  ترويحيتأثير برنامج   74
 والنفسية للصم والبكم 

 1990 المنيا امال محمد فوزى 

البدنية ودور الأنشطة   النواحيعلى بعض    ترويحيتأثير برنامج   88
 استثمارة   في الرياضية  

 1991 المنيا امال نوح خير 

دراسة الوقت الحر لدى طلاب جامعة اسيوط ودو الأنشطة  84
 أستثماره   في الرياضية  

 شوقي مدحت  
 حلوس ميخائيل 

 1990 المنيا

بعض  128 وتأثير  الصناعة  اعمال  الترويحية  الممارسة  معوقات 
 نحوها   م اتجاهاتهالاتصال على  

بهاء الدين عبد 
 الرحمن محمد 

 1996 المنيا

الرياضية وتأثيرها على بعض المتغيرات النفسية لدى  الممارسة   129
 كبار السن

رمضان محمود عبد 
 العال

 1996 المنيا

المرحلة   144 للتلاميذ  الترويحية  للأنشطة  تحليلية   الإعداديةدراسة 
 بمحافظة الشرقية 

هشام حسين محمد 
 عبد الله علام 

 1998 طنطا

برنامج   170 على   رياضي   ترويحي تأثير  الأنسحابى  السلوك  لذوى 
  الأساسي فاعلية الذات تلميذات الحلقة الاولى من التعليم  

امانى محمد محمد 
 الحقي

 2000 طنطا

 دكتوراة ترويح ل  رسائ 
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الرقم  
الباحث اسم   عنوان الرسالة  العام   التاريخ  الجامعة  

ترويح   176 برنامج  النفسية   في   رياضيتأثير  المتغيرات  بعض 
 المخدرات   لمدمنيوالفسيولوجية والبيوكيميائية  

صبحى محمد محمد 
 سراج

 2001 طنطا

الترويح   184 انشطة  السياحية    الرياضيتقويم   في بالمشروعات 
 جمهورية مصر العربية 

 2001 طنطا هالة محمد عمر 

 البيئيبعض سلوكيات الوعى    لاكتساب  ترويحيفاعلية برنامج   221
 لأطفال الروضة   الرياضي

سحر حسين محمد 
 الشبينى

 2004 طنطا  

ترويجية لسكان محافظة المنيا دراسة   كاهتمامات رسائل الاعلام   227
 مقارنة بين الريف والحضر 

 2004 طنطا   محمد مصطفى محمود  

على ترشيد السلوكيات الصحية   رياضي فعالية برنامج ترويح   264
 للأطفال المعاقين عقليا 

عبد التواب محمود 
 عبد التواب 

 2006 طنطا

القدرات  288 بعض  على  مفتوح  رياضية  بمرتبات  برنامج  تأثير 
 لدى المسنين   المناعي الحركية لدى المكفوفين الجهاز  

راندا فتوح محمد عبد 
 الرحمن 

 2007 طنطا

بعض   برنامجيفاعلية   294 على  هوائية  وتمرينات  صغيرة  العاب 
 لدى المسنين   المناعي متغيرات الجهاز   

محمد رمضان عبد 
المعاطيالفتاح ابو    

 2007 طنطا

تنشيط حركة السياحة الدولية من خلال استثمار التسهيلات  307
 الترويجية بالقرى السياحية المصرية 

احمد راشد حسن 
 مسعود

 2008 المنيا

لمناهج  310 مصاحبة  الرياضية  الترويجية  للأنشطة  مقترحة  خطة 
  الأساسيالتربية الرياضية بالحلقة الثانية من التعليم  

 2008 طنطا على مصطفى المغربل 

ضوء النوجرمات الفلسفية   في برنامج مقترح للأنشطة الترويجية   323
 المصرية. لطلاب الجامعات  

 الذهبيمحمد إبراهيم  
 السعيد والى 

 2008 المنيا

برنامج   334 الكشفية    تعليميتأثير  المهارات   باستخداملبعض 
 بالحاسب الالى لطلاب كلية التربية الرياضية جامعة المنيا 

شعبان عبد   أماني
 اللطيف الماظ 

 2009 المنيا

سيد  طارق زغلول  استراتيجية مقترحه لتطوير الانشطة الترويحية بجامعة المنيا  348
 حسن

 2010 المنيا

تنمية  369 على  والتمهيدية  الصغيرة  للألعاب  مقترح  برنامج  تأثير 
بعض الصفات البدنية وتعلم المهارات الاساسية لدى المبتدئين  

 كرة اليد   في

شريف عبدالمنعم 
 محمد عبدالقادر 

 2010 المنيا
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الرقم  
الباحث اسم   عنوان الرسالة  العام   التاريخ  الجامعة  

للكثافة   405 وفقا  الرياضي  الترويح  لإمكانات  السكانية مؤشر 
 )دراسة تشخيصية لمحافظة المنيا(

احمد ابراهيم 
 عبدالحليم 

 2011 المنيا

على  431 العربية  مصر  لجمهورية  سياحي  ترويحي  موقع  بناء 
التربية  لطالبات كلية  الترويحية  الثقافة  على  وتأثيره  الانترنت 

 الرياضية بطنطا

نهى فتحي احمد 
 صالح

 2009 طنطا

برنامج   442 ومستوى تأثير  الجلكوز  نسبة  على  رياضي  ترويحي 
 الدهون الثلاثية لدى مرضى السكر بمحافظة قنا 

محمد عبدالوهاب 
 محمد حسن دهمش

 2013 المنيا

للشباب  446 القومي  بالمجلس  الترويحية  الانشطة  بعض  تقويم 
 بجمهورية مصر العربية 

احمد سيد محمد احمد 
 مطر 

 2012 طنطا

برنامج   475 المساعدة   باستخدام  رياضي   يترويحتأثير  التكنولوجيا 
للمعاقين ذهنا   فو  الكونج  المهارات  تعلم بعض    القابلين على 

 للتعلم 

إبراهيم بيومى إبراهيم 
  

 2014 المنيا

الالعاب الصغيرة الترويجية   باستخدام تأثير برنامج تربية حركية   494
-6للأطفال من )  الحركيعلى بعض المتغيرات الحركية والرضا 

 ( سنوات   9

احمد عبد العظيم 
 عبد الله حسن 

 2002 حلوان 

وائل عبد الرؤوف  شمال الصعيد  فيتوثيق الالعاب الشعبية  495
 جلال مرسى 

 2014 المنيا

ترويح 542 برنامج  تلميذات   ى فاعلية  لدى  الترويجية  الثقافة  على 
 المرحلة الإعدادية بالمعاهد الازهرية بمحافظة المنيا 

شيماء نور محمد 
 على 

 2016 المنيا

التواصل   550 شبكات  طرق إك  الاجتماعياستخدام  حدى 
النفسية لدى   استغلال الفراغ وعلاقتها ببعض الجوانب  وقت 

 طلاب جامعة اسيوط 

احمد على عيسى 
الباري عبد    

 2016 المنيا

قبل  566 ما  مرحلة  للأطفال  اللعب  انشطة  لتطوير  مقترح  نموذج 
 المدرسة بمحافظة المنيا 

تيجاني سمر احمد    2017 المنيا 

تأثير برنامج ترويحي رياضي على بعض القدرات الادراكية الحركية  585
 والسلوك الإيثاري لدى المعاقين ذهنيا القابلين للتعلم بالمنيا   

 معبد السلا
 عبداللطيف عقيل 

 2018 المنيا



4 | P a g e  
 

 

الرقم  
الباحث اسم   عنوان الرسالة  العام   التاريخ  الجامعة  

مناطق لعب الاطفال  586 تقويمية للاشتراطات الاساسية لأمان  دراسة 
القياسية   للمواصفات  مقترح  طبقا  نموذج  لوضع  الحصرية كأساس 

 لتطويرها في بعض الحدائق العامة بجمهورية مصر العربية

 اسلام منصور 
م عبد المنع    

 2018 المنيا

الجوانب    استشفائي  رياضي   ترويحيبرنامج    تأثير 601 بعض  على 
 مرضى القلب   للأطفالومعنى الحياه    الفسيولوجية 

 المنيا  محمود فوزى محمد 
 

 
2019 

اعضاء هيئة   أندية بعض    في الترويحية    للأنشطة دراسة تقويمية     642
مقترح   التدريس تصور  لوضع  كمدخل  المصرية  بالجامعات 

 لتطويرها         

 2021 المنيا سحر تونى سالم

الرياضية بجمهورية   643 الترويحية  الانشطة  للنهوض بممارسة  نموذج 
 ضوء بعض التجارب العالمية   في مصر العربية  

عمر بدر محمد 
 حسين

 2012 المنيا

وسلوك   الوجدانيممارسة المهرجانات الترويحية على الذكاء    تأثير 652
 المخاطرة لطلاب كلية التربية الرياضية جامعة المنيا 

سالمه احمد حسين 
 سلامه 

 2021 المنيا

الممارسات  667 للسيدات  والترويح  الفراغ  لأوقات  تحليلية  دراسة 
محافظات  ببعض  الشباب  ومراكز  بالأندية  الترويحية  للأنشطة 

 شمال الصعيد "دراسة مقارنة" 

 2022 المنيا حسناء جمال كامل 

 
    

 
    

 
    


